
■略歴 
 1974年 
 明治大学法学部卒業明治大学法学部卒業 
 （株）（株）ライフ・サイエンス・センターに入社ライフ・サイエンス・センターに入社 
 主に医学・看護学の講演会企画・出版を担当主に医学・看護学の講演会企画・出版を担当 
 1978年 
 （株）（株）チーム医療設立、代表取締役チーム医療設立、代表取締役 
 1997年 
 日本交流分析学会認定日本交流分析学会認定 交流分析士資格取得交流分析士資格取得 
 2002年 
 サンタフェNLP/発達心理学協会認定 トレーナー資格取得／ 
 エーブ・ワグナー＆アソシエーツ認定エーブ・ワグナー＆アソシエーツ認定 
 BCBファシリーテータ資格取得ファシリーテータ資格取得 
 2008年 
 ICC（国際コーチ連盟）（国際コーチ連盟）認定認定 国際コーチ資格取得国際コーチ資格取得 
 2011年 
 ICNLP認定認定 マスターマスター・トレーナー資格取得トレーナー資格取得 

■主な著書 
「苦手意識は捨てられる」「苦手意識は捨てられる」 中経出版中経出版 
「栄養指導・教育のためのコミュニケーション技法」第一出版第一出版 
「『仕事の苦手』『仕事の苦手』がみるみる消える本」がみるみる消える本」PHP研究所研究所 
「NLPテクニックテクニック 成功のプロセス成功のプロセス」（共著）（共著）チーム医療チーム医療 

「面白いほどよくわかる！「面白いほどよくわかる！ NLPの本」の本」西東社西東社 
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日  時 

2016年11月 
  12日（土）＜午前10時～午後4時30分＞ 
  13日（日）＜午前10時～午後4時30分＞ 
申込先・会場  

（株）大沢会計＆人事コンサルタンツ 
〒020-0137 岩手県盛岡市天昌寺町7番25号 
 TEL 019-643-3838 
 FAX 019-643-3837

定　員 24名 

参加費  1名：19,440円 
　　 （本体18,000円+税8％） 

プログラム 
※間に休憩をはさみます。 
※昼食は各自でご用意ください。 

講  師 梅本 和比己 うめもと かずひこ 
●ICC認定国際コーチ 
●ICNLP認定マスター・トレーナー 
●交流分析学会認定交流分析士 
●株式会社チーム医療 代表取締役 

初心者 
歓迎!! 　コーチングが主に企業

向けに日本に紹介されて、
およそ10数年がたちまし
た。今日ビジネスはもちろ
ん教育、医療、介護などあ
らゆる分野にまで広がってき
ているのは、コーチングは役

に立つという評価がなされているからだと思います。 
　コーチングは、コーチとクライアントのパートナーシップ
です。コーチは、クライアントとの対話を通して、クライア
ントが自分の人生や仕事において願っている成果が得られる
ように支援します。 
　また、コーチングは人を育てる、成長させるための技術です。
しかし、単なる技術ではなくクライアント自身が自分の成長
課題に気づき、その課題に向かわせるための技能です。 
　人はさまざまな習慣を持っていますが、その習慣が時にそ
の人の自由を奪います。コーチは、その習慣をクライアント
自身が評価し、その障害を取り除きさらには自分の人生に役
に立つものを発見することで、クライアントが自由を得られ
るように手助けします。コーチングは、あなたの現在を探索
してあなたの未来を創造するための魅力的な方法なのです。 
　今回のトレーニングでは、NLPの技法を応用しながら、コー
チングの基本的な考え方とスキルの使い方を紹介したいと考
えています。 
　コーチングを学びたい、コーチングはどのようなものなの
かを知りたいとお考えの方々のご参加をお待ちしています。 

1. コーチングとは 

2. コーチングと目標達成 

3. NLPとコーチング 

4. コーチングのスキル 

5. コーチングの演習 

コーチング入門 
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特典のご案内特典のご案内
　本研修は、NLPを学んだことのない方々もご参

加いただけるようにプログラムしました。

　しかし、NLPを全く知らない方は、参加しても

理解できるかどうかとい

う不安を持たれるかも

しれません。その不安

を少しでも軽くしてい

ただくために、初日に
NLPについての基本的

な知識をまとめた小冊
子をご参加者全員に無
料進呈いたします。

PPNN LL



ご参加費  

1名：19,440円（本体18,000円+税8％） 
※ご入金方法につきましては、お申し込み頂いた方へ別途ご案内致します。 

定員 

24名 

●お名前の フリガナ は必ずご記入下さい。 

フ　リ　ガ　ナ 
参　加　者　氏　名 ご住所・電話番号  

●平日日中のご連絡先（ 勤・自 ）TEL　　　　　　　　　　   　　　　　　（ 勤・自 ）FAX

勤　　　　務　　　　先 
所　属　及　び　役　職 職　種 

（勤・自）ＴＥＬ　　　　（　　　　） 

（勤・自）ＦＡＸ　　　　（　　　　） 

（勤・自）〒 1. 心　理 
2. 人事・教育 
3. 研修講師 
4. その他 
（　      　　    ） 

　NLPを活用したコーチング入門 
2016年11月12日（土）・13日（日）開催 

＜地図＞http://www.osawakaikei.co.jp/tizu/tizu.htm

会　場  

盛岡駅から1,000円位。 

タクシー 

盛岡駅前、バス乗り場9番。 
滝沢営業所行き 
（天昌寺経由）他。 
バス停『天昌寺前』で下車。 
バス停の目の前。 

バ ス 

（株）大沢会計＆人事コンサルタンツ 

お申し込み・お問い合わせ先 

〒020-0137 岩手県盛岡市天昌寺町 7番25号 

FAX019-643-3837TEL019-643-3838

（株）大沢会計＆人事コンサルタンツ 

下記お申し込み欄にご記入の上、FAX 019-643-3837 へご送信下さい。 

※ご登録いただいた情報は、本セミナーの運営に使用する他、ご案内等に利用する場合がございます。 
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